SIGINOS SUGESTIVOS DERE
APEINDICITIS

En la publicacién anterior de
HATZALAH NEWS fue sobre i T
Apendicitis, donde se vio definicion, < ( Y
cuadro clinico, exploracién fisica,
diagndstico, complicacién y tratamiento.
En la exploracién fisica se mencionaron ~ -
algunos signos que se pueden presentar
en casos de apendicitis, en esta
publicacién seran explicados.
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Es el dolor localizado y que se genera al
presionar la unién del 1/3 externo con
los 2/3 internos de una linea trazada de
la espina iliaca anterosuperior derecha
hasta el ombligo.
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Consiste en realizar una compresién
profunda en la fosa iliaca derecha y al
retirar la mano bruscamente genera
dolor agudo.

Rovsing Sign

Dolor en fosa iliaca derecha al
presionar sobre la fosa iliaca
izquierda. (Dolor referido)

Palpate here (LLQ)

Pain elicited in RLQ
Suggestive of acute appendicitis

PS0as

Se coloca al paciente sobre su lado
izquierdo y se le pide que extienda
la pierna derecha hacia la espalda
generando dolor en la fosa iliaca
derecha.




Con el paciente en posicién decibito 2
supino se flexiona el muslo derecho
y se hace una rotacién interna
generando dolor intenso.
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e talopercusion

™ Dolor intenso en fosa iliaca derecha
o que es ocasionado con el paciente
J_ \b t\‘ 1 /I;f’ d , -b. .
[\ ) 4t en decubito supino al elevar
: ﬂ:f_‘ N . .
e g e ligeramente la pierna derecha y dar
o -- N, un pequefio golpe en el talén.

Estos son algunos de los
principales signos que pueden
llegar a estar presentes durante
la exploracién fisica de un
paciente con sospecha de
apendicitis.

/" Recuerda Siempre
Consultar al especialista

Dr. Rafael Sirazi P.

Bibliografia:
e Sanchez, J. C. (2016). APENDICITIS AGUDA. REVISTA MEDICA SINERGIA, 1(1), 3-6.
https://dialnet.unirioja.es/Dialnet-ApendicitisAguda-7070327.pdf


http://evaluacion.ssm.gob.mx/pdf/gpc/grr/SS-120-08.pdf

